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FICHA-RESUMEN DE ENFERMEDAD RARA 
  

 

ENFERMEDADES MITOCONDRIALES  
 

 

DESCRIPCIÓN: 

 

Son el resultado del fracaso en el funcionamiento de las mitocondrias, a su vez, partes 

constitutivas de las células del organismo, cuya función es la de generar la energía 

necesaria para el correcto funcionamiento de éste. Cuando fallan las mitocondrias , se 

genera menos energía dentro de la célula, lo que provoca la lesión y posterior muerte 

celular 

Las enfermedades mitocondriales afectan principalmente a los niños, aunque se están 

detectando cada vez más casos en individuaos adultos 

Las enfermedades mitocondriales pueden clasificarse en  

  

- Encefalopatías Mitocondriales 

- Miopatías Mitocondriales 

 

 

 

 

 

SÍNTOMAS:  

 

Esta enfermedad puede afectar a los siguientes órganos: 

Cerebro (retraso en el desarrollo), nervios (dolor, ausencia de reflejos, problemas 

gastrointestinales) Músculos (debilidad), riñones, corazón (defectos de los conductos 

cardiacos), hígado, ojos (pérdida de visión), oídos (pérdida auditiva y sordera), 

incapacidad para subir peso, corta estatura, fatiga, dificultades respiratorias.   

 

 

 

 

 

CONTACTO PARA AFECTADOS: 

 

Asociación de Enfermos de Patología Mitocondrial AEPMI: 

aepmi@hotmail.com 

www.aepmi.org   
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