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FICHA-RESUMEN DE ENFERMEDAD RARA 
  

AUTISMO 
 

 

DESCRIPCIÓN: El autismo es un desorden del desarrollo del cerebro que comienza 

en los niños antes de los tres años de edad y que deteriora su comunicación e 

interacción social causando un comportamiento restringido y repetitivo. Puede 

clasificarse de diversas formas, como un desorden en el desarrollo neurológico o un 

desorden en el aparato psíquico. El autismo afecta cuatro veces más a los hombres que 

a las mujeres, y se puede encontrar en todo el mundo, sin importar raza, cultura, 

características de los padres o nivel económico. El autismo varía grandemente en 

severidad. Los casos más severos se caracterizan por una completa ausencia del habla 

de por vida, comportamiento extremadamente repetitivo, no usual, auto dañino y 

agresivo. Este comportamiento puede persistir por mucho tiempo y puede ser muy 

difícil de cambiar. Las formas más leves de autismo (típicamente Síndrome de 

Asperger) pueden ser casi imperceptibles y suelen confundirse con timidez, falta de 

atención y excentricidad. Cabe notar que una persona autista puede ser de alto 

funcionamiento en ciertas áreas y de bajo funcionamiento en otras. Por ejemplo, 

existen personas autistas que carecen de habla pero pueden comunicarse por escrito 

muy elocuentemente. Las personas con autismo tienen una esperanza de vida normal.  

 

 

SÍNTOMAS: Las personas con autismo clásico muestran distintos tipos de síntomas, 

mostrando, según el grado de afectación un numero determinado de síntomas y en 

diferente medida, como son una interacción social limitada, problemas con la 

comunicación verbal y no verbal, falta de juego de ficción espontáneo y variado,  

patrones de conducta, interés o actividad restrictivos, repetitivos y estereotipados e 

incapacidad para desarrollar relaciones con iguales adecuadas al nivel de desarrollo.  

Las características del autismo por lo general aparecen durante los primeros tres años 

de la niñez (con frecuencia no se nota antes de los 2 ó 3 años de edad). 

 

 

 

CONTACTO PARA AFECTADOS:   

 

Asociación Humanitaria de Enf. Degenerativas y Síndromes de la Infancia y 

Adolescencia (AHEDYSIA) 

Apartado de Correos 142                                           ahedysia@wanadoo.es 

03570 Villajoyosa  (Alicante)   965895409 

 


