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FICHA-RESUMEN DE ENFERMEDAD RARA 
  

NEVUS EPIDERMICO (nevus epidérmico verrugoso lineal)  
 

 

DESCRIPCIÓN:  

1-Los Nevus Epidérmicos son lesiones de la capa basal de la epidermis embrionaria. Hay 
diferentes tipos o catalogaciones de nevus. Su tamaño depende del momento del desarrollo 
en que ocurre la mutación. Se disponen siguiendo las líneas de blaschko. Generalmente 
están presentes en el nacimiento pero pueden aparecer durante el primer año de vida. La 
localización, distribución y aspecto son variables. La forma extensa del nevus se denomina 
nevus epidérmico sistematizado, ésta puede ocasionar malformaciones neurológicas, óseas, 
oculares, vasculares y urogenitales. 
2-El nevus epidérmico verrugoso localizado se distribuye linealmente en las extremidades y 
onduladamente en el tronco. La distribución unilateral se denomina “nevus unius lateris” y las 
bilaterales “ictiosis hystrix” 
3-El nevus epidérmico verrugoso inflamatorio lineal (nevil) es la forma que cursa con brotes 
de inflamación y picor 
4-Las lesiones de nevus epidérmico crecen lentamente durante la infancia y se mantienen 
estables a partir de la adolescencia. 
5-El nevo epidérmico verrugoso lineal (nevil) es una variante especial del nevus epidérmico. 
6-El porcentaje es de 1 de cada 1000 niños recién nacidos. 

 

SÍNTOMAS:  
1-Formados por pápulas verrugosas de parduscas a negras, cuyo tamaño, localización y 
distribución son variables. Pueden adoptar diferentes formas clínicas.  
2-Puede presentarse como una erupción eritematosa prurítica lineal, ligeramente verrugosa, 
pudiendo aparecer en cualquier parte del cuerpo. 
3-También puede iniciarse como pequeñas manchas color café, grises y lineales. Tienden a 
seguir un curso crónico y es generalmente resistente al tratamiento 
4-El Nevo epidérmico verrugoso inflamatorio lineal o NEVIL tiene una histología muy similar 
a la de una psoriasis.  
5-En ocasiones las manchas o erupción se puede ulcerar. Y en raras ocasiones se asocia a 
retraso mental, convulsiones. 
6-Puede asociarse a anormalidades músculo-esqueléticas y a otros tipos de malformaciones 
congénitas, cuando se asocia se efectúa biopsia de piel, ecografía  abdominal y resonancias 
magnéticas craneal. 
7-El tratamiento es escisión por cirugía en bloque de la lesión,  si se realiza dermabrasión o 
solo rasurado de la lesión, el nevo vuelve a presentarse, aunque ésta no siempre es posible. 

 

CONTACTO PARA AFECTADOS:   

JOSE Miguel M.R.  

Teléfono 615152643 

Correo: josemiguelmr@hotmail.com 

 

 


