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HIDROCEFALIA

DESCRIPCION: Es una condicion en la que la principal caracteristica es la
acumulacién excesiva de liquido en el cerebro. Aunque la hidrocefalia se conocia
antiguamente como "agua en el cerebro”, el "agua" es en realidad liquido
cerebroespinal (LC) (un liquido claro que rodea el cerebro y la médula espinal). La
hidrocefalia puede ser congénita hallandose presente al nacer y puede ser ocasionada
por influencias ambientales durante el desarrollo del feto o por predisposicion genética.
La hidrocefalia puede ser adquirida y se desarrolla en el momento del nacimiento o en
un punto después. Este tipo de hidrocefalia puede afectar a las personas de todas las
edades y puede ser ocasionado por una lesion o una enfermedad que causa
agrandamiento de los ventriculos a consecuencia de un aumento del volumen del
liquido cefalorraquideo causando, por lo general, una obstruccién. La hidrocefalia
también puede ser comunicante o no comunicante. Hay dos formas méas de hidrocefalia
que no encajan claramente en las categorias descritas mas arriba y que afectan
principalmente a los adultos: la hidrocefalia ex vacuo (ocurre cuando hay dafio en el
cerebro ocasionado por un enfermedad cerebrovascular o una lesion traumatica) vy la
hidrocefalia de presion normal. (Ocurre cominmente en las personas ancianas y esta
caracterizada por muchos de los mismos sintomas asociados con otras condiciones que
ocurren mas a menudo en los ancianos.

SINTOMAS: La Hidrocefalia puede producirse a cualquier edad, pero los sintomas
son diferentes en nifios y en adultos. En los nifios la mayoria de las veces se debe a
malformaciones congénitas, y los sintomas mas frecuentes son aumento del tamafio de
la cabeza (en los mas pequefios), retraso del crecimiento, dolor de cabeza, vomitos,
somnolencia excesiva y alteraciones de la mirada. En los adultos puede aparecer de
forma brusca o gradual, y se manifiesta generalmente como dolor de cabeza
acompafado de vomitos, alteraciones visuales y de la mirada, y deterioro del nivel de
conciencia.
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