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FICHA-RESUMEN DE ENFERMEDAD RARA 
  

 

ENFERMEDAD DE CHARCOT MARIE TOOTH 
 

 

DESCRIPCIÓN: La enfermedad de Charcot Marie Tooth, es una enfermedad 

neurológica rara que pertenece al grupo de las llamadas neuropatías hereditarias. La 

enfermedad de Charcot Marie Tooth fue descrita en 1886 por Charcot y Marie en 

Francia y por Tooth en Inglaterra quienes simultáneamente identificaron con detalle 

una nueva forma de atrofia (disminución de volumen y peso de un órgano) muscular 

progresiva que denominaron "atrofia muscular peroneal". Se estima una prevalencia de 

alrededor de 15 a 20 casos por 100.000 habitantes. Afecta a ambos sexos con una ligera 

preferencia por los varones y no se conoce predominio étnico, salvo en casos 

excepcionales. 

 

SÍNTOMAS: La característica clínica es la presencia de déficit preferentemente motor 

y en menor grado sensitivo de distribución distal y carácter progresivo y de comienzo 

en los miembros inferiores con eventual afectación posterior de los miembros 

superiores. Comienza en la infancia tardía o juventud. Puede acompañarse de 

hiporreflexia (falta de reacciones reflejas) o arreflexia (falta de reacciones reflejas), 

pies cavos (deformidad del pie caracterizada por la presencia de un arco 

exageradamente alto con hiperextensión de los dedos en las articulaciones metacarpo 

falángicas y flexión de las articulaciones interfalángicas y acortamiento del tendón de 

Aquiles), engrosamiento de los nervios a la palpación, en algunos casos y alteraciones 

sensitivas distales discretas al examen clínico. El grado de afectación es leve o 

moderado y los pacientes mantienen la independencia incluso en la vejez. 

 

 

CONTACTO PARA AFECTADOS:   

 

Federación Andaluza de Asociaciones de Ataxias  

C/ Antonio Filipo Rojas, 13, Bajo Izquierda 

41008  SEVILLA 

 954. 537964       954.546168 (fax)        fadada@telefonica.net 
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